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SLOVO NA UVOD

Vazeni a mili farnici,
uz jako dité jsem mél v kostele problém po-
slouchat ty ¢asti evangelia, kde se mluvilo
o tom, ze ma ¢lovék nenavidét sviyj Zivot na
tomto svété anebo otce, matku, déti a koho-
koli ¢i cokoli jiného kromé Boha samotného.
Chapal jsem, Ze Boha — pokud v ného véfime
— bychom asi méli milovat nejvice, ale pro¢
bychom méli v8e ostatni nenavidét, zejména,
kdyz na jiném misté toho samého evangelia
je napsano, Ze mame milovat i svého blizniho:
akdo je nam z téch bliznich nejbliznéjsi, kdyz
ne rodice, partner anebo déti?
Téch nékolik let, ktera jsem prozil bez aktivni
viry (pokud jsem viibec néjakou mél, protoze
jsem byl presvédéen, Ze Bith neexistuje), mé
tato otazka prestala trapit a znovu se objevila
teprve tehdy, kdyz jsem se zacal k Bohu na-
vracet. Byl to na jednu stranu revolu¢né ob-
rovsky skok, protoze rada zalezitosti, o nichz
jsem pochyboval, pro mé najednou piestala
predstavovat prekazku k vife a zacdal jsem
je automaticky brat, ze k Bohu zkratka pat-
i a mné neni dano, abych o tom vibec mél
co spekulovat, na druhou stranu v nékterych
otazkach jsem nadale na cesté k Bohu nasla-
poval velmi opatrné. Paradox lasky a nenéa-
visti patfil mezi ty nejzhavéjsi body, s nimiz
jsem si neumél poradit ani jako bohoslovec,
ani jako mlady knéz. Mirné jsem nabral jisto-
tu, kdyz se najednou ve slovenském i ¢eském
prekladu sloveso ,nenavidét* z prislusnych
pasazi vytratilo a nahradilo neutralnim (a po-
pravdé nic nevysvétlujicim) ,,klast na druhé
misto“, ale jen proto, Ze se z problému vytra-
til onen paradox, jenZ je v8ak pro Bozi Slovo
hodné typicky. Uvédomoval jsem si to po-
kazdé, kdyz jsem se ke zminénym biblickym
aryvktm dostal at uz pti soukromém éteni,
anebo pri pripravé na promluvu ve msi svaté.

Po celé roky bylo idealni se tomuto tématu
elegantné vyhnout.

Teprve pfi bubeneéskych biblickych hodi-
nach jsem zacal vice a hloubéji zkoumat ori-
ginalni texty, at uz hebrejsky pro Stary Zakon,
anebo recky pro Zakon Novy: a kromé mnoha
jinych zajimavych objevi, které se pak sna-
zim predat vSem poslucha¢tum stredecnich
biblickych veclerd, se prede mnou opét vy-
norila davna otazka, jak je to s tou nenavis-
ti. Vysvétleni nabizi pravé origindl, jelikoz se
v ném vzhledem k Bohu pouzivad absolutni
sloveso milovat. Jeho jediného, a nic a nikoho
jiného. Vsechno ostatni se nema milovat tak
jako Btth. Opozitum ne-milovat tedy v origi-
nalu neni totozné se slovesem nenavidét, ale
ani se spojenim klast na druhé misto. Tam
nejde o prvni, druhé, ¢i jakékoli jiné misto
v poradi. Tam jde o jedine¢nost lasky k Bohu,
a pak jsou teprve vsichni a véechno ostatni.
Kdyz potom slysime prikaz, Ze mame milovat
Boha nade vSechno a celym svym bytim, je to
v souladu s témito slovy. Pouze On ma od nés
dostavat takovouto lasku, vSe ostatni mame
milovat jako sebe, tedy na jedné roviné. Kro-
mé hrichu tedy nic a nikoho nemame nena-
vidét.

Bible je Slovo Bozi, z néhoz by mél byt odvo-
zen jak katechismus nasi viry, tak i vSechna
cirkevni prikazani. Jde o jakousi konkluzi, za-
vér plynouci z téch mnoha stran, které patr-
né mélokdo z nas precetl dokonale a s patfi¢-
nym vykladem, pokud viibec nékdo z nas Bibli
jako celek precetl. Pritom nas cely zivot by se
mél odvijet pravé z Boziho Slova: nikdo z nas
nemuze nejen nyni, ale ani jednou pred Bo-
zim soudem Fict, Ze nemél moznost se s timto
Slovem blize seznamit.

Berte to prosim jako pozvanku: v nasi far-
nosti se Bible vyklada. Mnozi maji spoustu
jinych povinnosti ¢i zalib, dalsi to maji do
Bubence daleko na to, aby se domu vraceli
kolem osmé vecerni. Ale i piesto: neznamena
milovat Boha nade vSechno pravé to, ze by
mél mit jasnou prioritu? Aniz bychom museli
nenavidét vse, cemu nékdy pred Bibli davame
prednost.

F Mo



BOHOSLOVCI

Spoledenstvi

Jak jsem jiz v minulém prispévku zminil, sloZe-
ni sestavy seminaristu je zdkladni prisadou do
chuté, kterd se nese celym formaénim rokem.
Spolecenstvi bratfi je také jednim z formaénich
nastroji, skrze které pusobi Svaty Duch. Béhem
roku do sebe narazime, hrany se obrusuji a kon-
trasty vychazi na svétlo. Snadno si to predstavi-
me na debatach, pti kterych se tfibi nase nazory
a jednotlivé proudy se michaji, aby pak posileny
plynuly dal. Nicméné vzajemna konfrontace a for-
mace na$ich charaktert probiha predevsim v celé
radé malic¢kosti vSednich dni, ve vzajemné ohle-
duplnosti, pomoci, prizptisobeni a omezeni se.
V hledani citu, kdy mléet a kdy nabidnout prostor
ke vzajemnému sdileni.

Tim, Ze se nase sestava rok co rok obménuje, je
vzdy potreba znovu si k sobé hledat cestu a najit
spravnou dynamiku, v které se pak poneseme po
zbytek roku a idealné se vSichni budeme citit pri-
jemné a bezpeéné. Pravé zari je naplnéno nékoli-
ka akcemi, které jsou k vybudovani vzajemnych
vztahtt i zamysleny.

Prvni z nich je seznamovak pro prvaky, na ktery
jedou vsichni predstaveni a druhaci. Zde se vy-
tvori zakladni vazby s prvaky, aby je pak druhéci
v klidu zatahli mezi ostatni, ktefi uz védi, co od
sebe navzajem mohou o¢ekavat.

Hned po seznamovaku jede cely seminar na exer-
cicie do Poli¢an k sestram trapistkam, ackoli
kazdy sam a v tichu, tak i tento spoleény pobyt je
pojitkem vzajemnosti, kterou pak naplno rozviji-
me pri nékolikadennim pobytu v italskych Dolo-
mitech, kde uz je cilem jen spolu néco zazit — jak
sportovné, tak duchovné.

Ur¢ita soundlezitost pak, alesponi pro mé, vynik-
ne, ackoli to zni prvoplanové, v adventu. O dru-
hé adventni nedéli maji prvaci tzv. oblacku, kdy
dostavaji kleriky, a i navenek se tak plné zarazuji
mezi starsi bratry. Je to krasny poklidny vecer, kdy
se starsi dojmou pri vzpominkach na sv(yj prvak
a prvaci uz se citi jako rovnocenni mezi ostatnimi.
Prirozenou souéasti zivota v komunité, jakou je
seminar, je ale i ob¢asna ponorka, odmérenost,
nebo dokonce i samota. Kvtili tomu, Ze spolu tra-
vime enormni ¢as kazdy den, stavime si vnitfni
hranice s cilem zachovat si alespon néco svého

a do svého nitra vpoustime ostatni bratry boho-
slovce velmi vyjimeéné. Duilezité proto je budovat
a opecovavat nékolik niternych vztahtt mimo se-
minar.

Na zavér opét pripomenu, ze budu rad za vase
podnéty k tomuto postupnému predstavovani
formace a zivota seminaristi. Mate-li jakékoli
otazky nebo by vas néco z naseho Zivota zajima-
lo, nevahejte mi, prosim, napsat na adresu kuba.
sobotka@seznam.cz.

Mili farnici,

moc vas vSechny zdravim z kunratické farnos-
ti. Prvni podzimni mésic je za nami a po vSech
moznych letnich akcich se rozebiha spousta téch
pravidelnych, které budu spolu s mistni farnosti
a centrem mladeZe cely $kolni rok prozivat.

Kdyz se ohlédnu zpatky do obdobi prazdnin,
musim Fict, Ze byly opravdu intenzivnimi. Byl to
takovy mladeznicky ,maraton“ (Taxiway camp,
Runway camp, Celostatni setkani mladeze a Lift
camp). Upfimné feceno jsem si na konci prazdnin
docela oddechl, Ze jsou za mnou, protoze toho
bylo skute¢né hodné a mezi jednotlivymi tabory
a setkanimi nebyl prakticky den na vydechnuti
:-). Nicméné ani jednou jsem nelitoval, Ze jsem
na vsech téch akcich s mladymi byl. Sice jsem je
v$echny, coby ¢len pripravnych tymi, jisté prozil
jinak nez jejich ucastnici, ale kazda z nich byla
pro mne velkou radosti, povzbuzenim ve vire
a i moznosti naudit se néco nového.

V kunratické farnosti se se zacatkem skolniho
roku rozebiha vyuka nabozenstvi déti (budu mit
na starosti skupinu, ktera se bude pripravovat
k prvni zpovédi a prvnimu svatému pfijimani),
setkavani nejruznéjsich skupin (mladez, mamin-
ky s détmi, seniofi apod.), pak jsem se zapojil do
priprav ke kitu déti nebo tfeba bohosluzeb slova
v mistnim domové pro seniory Alzheimer home.
S centrem mladeze jsem se zapojil do poradani
programu Invenio pro Zaky druhych stupna za-
kladnich skol a studenty stiednich $kol, coz jsou
kurzy pomahajici Géastniktum utvaret jejich po-
stoje a hodnoty a 1épe poznavat sebe sama. Také
se rozebihaji vikendové akce pro krestanskou
mladez, které budou po dobu rekonstrukce fary
a centra mladeze ,vyjezdové“, ale o to mozna za-
jimavéjsi ;-).

Je toho prede mnou skuteéné hodné, ale moc se
na to tésim. Dékuji vam za modlitby! Jsem si dob-
te védom toho, Ze to vSechno zvladam diky nim.

Preji vam pékny podzim.



MADEIRA - Po nékolikaletém prani jsem letos
mohl stanout u hrobu blahoslaveného Karla,
posledniho rakouského cisare a ¢eského krale.
Modlim se zde za celou farnost a vzpominam
predevsim na ty z vas, ktefi nemohou chodit
anebo si nemohou dovolit jezdit za hranice.
Posilam srdeény pozdrav z tohoto portugal-
ského ostrova a véfim, Ze po navratu se budu
moct podélit o zazitky. P. Milos

LORETO - Srdeény pozdrav z Loreta ke Sv. Go-
thardu zasilaji Julie Jindrakova a Hana Hrda

SARAJEVO - Mili farnici svatogothardsti, sr-
de¢né zdravime ze Sarajeva, mésta mezi ho-
rami, kde byl zavrazdén Frantisek Josef, kte-
ré bylo 1992-1995 obléhano, kde dodnes ziji
muslimové, katolici a pravoslavni. Chodime
po horach, zkoumame sloZitou mistni historii
a tésime se na vidénou v Praze. Katka a Honza
Trlifajovi

P.S. Za BiH jsme se jiz modlili, ale tato zemé to
opravdu potrebuje.
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HAAG - Jako reakce na Modlitbu za Arubu
prisel elektronickou postou tento pozdrav:

Vazeny pane Szabo,

dovolte, abych Vam vrele podékovala za Vas
dopis a predevsim za iniciativu, o niz v ném
informujete. Je velmi cenné a dulezité, aby
v dne$ni hektické, materidlni a pretechnizova-
né dobé nezapadl vyznam duchovni podpory
a utéchy.

Jsem presvédéena, ze modlitby Vas a vSech
farnikt rimskokatolické farnosti u kostela sv.
Gotharda dojdou naplnéni.

Jesté jednou Vam dékuji a ztistavam s pozdra-
vem.

Katerina Sequensovd
velvyslankyné

Embassy of the Czech Republic to the King-
dom of the Netherlands

Velvyslanectvi Ceské republiky v Haagu
Paleisstraat 4, 2514 JA The Hague

tel.: +31(0)70 313 00 31

e-mail: hague@embassy.mzv.cz | web: www.
mzv.cz/hague
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MODLITBA ZA SVET

Co muiZe udélat pro mir ve svété obycejny ¢lovék? Nic? Jen éekat, co udélaji vlddy svéta a jak
budou reagovat jednotlivé ndrody na riizné ndrodnostni nebo ndbozZenské konflikty? Néco pre-
ce jen udélat miizeme. V nékolikaletém projektu Modlitba za svét putujeme doslova po celém
svété: kazdé pruni pondéli v mésici v 17:30 je u Sv. Gotharda slouzena mse za uréitou zemi, po
niz ndsleduje predndska, ukonéend predstavenim stdtni hymny. Cely mésic se pak spoleéné
i osobné modlime na umysly, tykajici se této zemé. Chceme prosit Boha za bezpeény svét, aby
byl mistem Zivota nejen pro nds, ale i pro ty, kteri se teprve narodi.

Cerna Hora

3. Fijna 2022 — 6. listopadu 2022

I piesto, Ze tato zemé nelezi od Ceské republiky
prilis daleko, pro vétsinu z nés jsou nasledujici
skute¢nosti uréité novinkou a prekvapenim. Na
tuzemi Cerné Hory lezi nejdestivéjsi misto v Ev-
ropé, kterym je vesnice se zajimavym nazvem
Crkvice. Najdeme zde rovnéz jeden z mala pu-
vodnich pralest na tizemi naseho kontinentu
Biogradskou Goru. Reka Bojana je jedinou Fe-
kou na svété, ktera diky zvlastnostem v terénu
tece soucasné nahoru i dolt. Kanon Tara je se
svymi 1330 metry nejhlubsim v Evropé a dru-
hym nejhlubsim na svété, stejnojmenna reka je
zase jednou z nej¢istsich rek viibec. Na vrcholku
hory Visitor je jezero s plovoucimi ostrovy. Pravé
vmalé zemi, jakou je Cerna Hora, nalezneme 117
plazi, jedna z nich, Velika Plaza, se svou délkou
12 km je nejdelsi plazi v Evropé. Polovina obyva-
tel je mezi 25 a 54 lety. Cerna Hora na rozdil od
vétsiny stata si nehlida narodni doménu .me, ale
1ze si ji zaregistrovat kdekoli ve svété. Takze ve
Spojenych statech si mnozi lidé registruji stran-
ky typu jméno.pfijmeni.me. V tidoli Bjelopavlic
se nachazi prekrasny klaster Ostrog, jenz je
zarazen mezi nejnavstévovanéjsi pamatky kies-
tanstvi vibec, a to i presto, Ze turisté tuto sou-
¢ast byvalé Jugoslavie teprve objevuji. Jedna se
o oblast vychodniho kfestanstvi, takze nejvice
obyvatel vyznava pravoslavi (u Cernohorcti jde
téméf o pravidlo), nicméné obyvatelé jinych na-
rodnosti (Chorvati, Albanci) vyznavaji i fimsky
katolicismus a na jihu zemé i islam. Jakkoli je
fimskych katoliki v zemi malo, v dtisledku dlou-
hodobych historickych souvislosti netvori jednu
provincii, ale jsou podle narodnosti rozdéleni do
dvou jurisdikéné vzajemné nepropojenych celki.
Zatimco katolici prevazné albanské (nebo moz-
né spise kosovské) narodnosti podléhaji staroby-
1ému arcibiskupstvi Bar, chorvatsti katolici jsou
sjednoceni v diecézi Kotor, ktera nepodléha bar-
skému arcibiskupovi (i kdyz jsou obé v jednom
staté), ale primo Svatému Stolci.

Podle nazvu mést si uz mnozi snadno domysleli,

ze ¢ernohorstina je slovansky jazyk, v minulosti
méli Cernohorci dokonce samostatné kralovstvi
se sidlem v Cetinje, zatimco soucasna hlava sta-
tu sidli v Podgorici. I to je zvlastnosti: jde o jednu
z mala evropskych zemi, kde hlavni katolicka
katedrala neni v hlavnim mésté.

Ackoli jesté prfi vyhlaseni nezavislosti v roce
2006 byla Cerna Hora i v déisledku embarga,
které sdilela kvili federaci se Srbskem, jednou
z nejchudsich zemi nejen na Balkané, ale iv celé
Evropé, dnes se stéle vice stava silnym hlasem
promlouvajicim do evropského déni. Od roku
2017 je plnohodnotnym élenem NATO, a i kdyz
zatim neni ¢lenem ani Evropské unie, ani méno-
vé unie, plati se zde eurem. Uz v roce 1991, tedy
davno pred vznikem samostatného statu, cer-
nohorsky parlament prijal zakonnou deklaraci
o povinné ochrané prirody kazdym obc¢anem,
s ambiciéznim planem byt prvnim ekologickym
statem na svété.

I kdyz jako jinde ve svété, i zde mlada generace
posupné boura zazité stereotypy, mezi obyvateli
stale prevazuji tradi¢ni hodnoty, mezi néz patfi
pohostinnost, pfijemna upovidanost, a prede-
v$im silné rodina, pfi¢emz se ji nemysli pouze
rodice a déti, ale opravdu Siroké pribuzenstvo.
Jakkoli se zemé, za kterou se budeme modlit
v Fijnu, stale fadi mezi Cechy teprve objevované
destinace, uz pred léty si tuto zemic¢ku vyhlédly
zapadni celebrity, takze v Boce Kotorské anebo
na ostrové Sveti Stefan najdete uzaviené a dob-
te hlidané rezidence bohatych turistt.

Veéer vénovany Cerné Hofe — 3. Fijna 2022:
17:30 m$e svata s imyslem za Cernou Horu; 18:15
prezentace zdkladnich informaci (Teodor Hel-
ler), historickych a néaboZenskych souvislosti
(P. Milo$ Szabo) a monitoring soucasného déni
v zemi (Eva Kli¢kovd)




PREDSTAVUIJEME

Predstavuji se ¢lenové pastoraéni rady farnosti:

ONDRE] FAJSTAVR

Povolanim jsem stavar. Firmu jsem zaloZil
v roce 1996. Specializovali jsme se na rekon-
strukce a obnovu pamatkovych objektt. Pra-
ce na pamatkach vyzaduje vétsi zkusenosti
a znalosti, nez jakych je zapotrebi v bézné
profesni stavariné. Ale i pres mnohé tézkosti
jsme vytrvali a obstali do dnes$nich dntt. Rad
se vénuji také rekonstrukcim a opravam
starsich budov a bytovych objektt. V posled-
ni dobé vykonavam i technické dozory na
ruznych developerskych projektech. Svoji
praci délam rad a prinasi mné radost.

V nasi farnosti vedu také chramovy sbor.
Schazime se kazdé pondéli ve farni budové
v dobé od 18:30 do 20:30 hodin. Mimo pon-
délni pravidelné zkousky poradame jednou
mési¢né v dopolednich hodinach sobotni
soustiredéni. Zpivame vaznou hudbu od na-
sich ¢eskychizahrani¢nich autort, vhodnou
k liturgii. VyuZiji této prilezitosti a dovolim
si do nasich rad pozvat ty, ktefi obdrzeli od
Pana Boha hrivnu schopnosti zpivat. Budu
rad za kazdého, kdo bude mit zadjem o zpév
v nasem chramovém sboru a prijde mezi nas.
Do nasi farnosti patrim od roku 1992, kdy
jsem také prisel do Bubence. N4s kostel mné
od zacatku pripadal jako roztomily venkov-

sky kostelik. Prilehla vyénivajici soudoba
zéastavba kolem kostela tehdy jesté nebyla,
a tak jsem vnimal tuto sakralni budovu jako
dominantu Krupkova nameésti i jako branu
do priléhajiciho parku Stromovka. Brzy nas
kostelik i Zivot v jeho blizkosti zaujal dilezi-
té misto v mém Zivoté. Knézem zde byl teh-
dy P. Dr. Jaroslav Zrzavy, synovec vyznamné
postavy ¢eského vytvarného uméni Jana Zr-
zavého. Velmi rad vzpomindm na nase vza-
jemné rozhovory o uméni, hudbé i o obycej-
ném lidském zivoté. Otec Zrzavy byl knézem
i ¢lovékem neobycejné krasnych vlastnosti,
dobroty, mirnosti, srde¢nosti, vzdélanosti,
zboznosti a veliké obétavosti. Mimo jiné se
také zaslouzil o zalozeni Knézské spolec-
nosti Svatého kiize u nés, ktera je tizce spja-
ta se zakladatelem Opus Dei svatym Jose
Maria Escriva.

Velmi jsem si ho vazil a dodnes pokladam za
pro mé nezaslouZzené, Ze jsme k sobé méli
blizko a Ze nas pojila vzdjemna duvéra, kte-
rou jsme mohli utvrzovat ¢astym kontaktem
pri raznych ¢innostech ve farnosti i pri msi
svaté. Kostel byl tehdy ve velmi zanedbaném
stavu. Otec Jaroslav ho s velkou horlivosti
i uméleckym talentem a citem daval postup-
né do poradku. V poslednich letech svého
zivota byl vsak suzovan mnohymi vaznymi
zdravotnimi problémy a také nespavosti.
Presto byl vzdy usmévavy a laskavy. S horli-
vosti navs§tévoval nemocné a poméahal rodi-
nam i komukoliv ve farnosti radou ¢i modlit-
bou v nejriaznéjsich potrebach. Vzpominam
si, jak mi nékteri farnici z jeho blizkosti rika-
li, Ze to, jak pomaha druhym navenek, je jen
malou ¢asti toho, co dobra ¢ini ve skrytosti
a druhym ve své ,,osobni farnosti“.

Tésim se na naSe vzajemnd setkani pri ruz-
nych aktivitdch v nasi farnosti i pri msi svaté.
Preji si, aby nas spojovala vzajemna blizkost,
vyplyvajici z radosti ve sluzbé nasemu Panu
ize vzdjemné pomoci jeden druhému.

Ondrej Fajstavr



CHARITNI EINNOST

Akce ¢ekajici, az prijde jeji éas!

Mozna si vzpominate, Ze pred dvéma a pul
lety startoval pilotni béh kurzu trénovani
paméti uréeny seniortum. Vlivem celosveé-
tové pandemie tento béh nebyl dokondéen.
Nejen z toho diivodu bychom tento projekt
chtéli znovu nakopnout.

O co se jedna?

Pramérny vék populace se ve vyspélych ze-
mich zvysuje, stoupa pocet osob ve véku nad
80 let a vSe nasvédcéuje tomu, Ze tento trend
bude pokracovat. Seniofi se tak stavaji vel-
mi poéetnou vitalni skupinou, ktera ma za-
jem o okoli a ma zajem se vzdélavat, udit se
nové véci a drzet krok s mladsimi generace-
mi. Nejcastéji byvaji znepokojeni zhorsujici
se paméti, tato obava ¢asto byva spojena se
zvy$ujicim se poctem vyskytu rtiznych typt
demenci a jejich ni¢ivého ptisobeni na pa-
mét. Proto se stale vice zajimaji nejen o 1é¢-
bu demence, ale v prvni radé o jeji preven-
ci. Pamét je jedna z mala Zivotnich funkci,
které miizeme i v pokroéilém véku vlastni
aktivitou ovlivnit. Mentalni trénink prispiva
jednak ke zvyseni intelektové kapacity v ob-
lasti koncentrace, percepce, paméti, mysle-
ni a kreativity, ke zlepseni emocionalnich
a spiritudlnich schopnosti, jednak ke zvyse-
ni mozkové rezervni kapacity. Tim na jedné
strané rozviji pripravenost jedince zvladat
lépe naroc¢néjsi zivotni situace, na druhé
strané se diky vytvoreni rezervni kapacity
mozku zajistuje tzv. uspésné starnuti, zahr-
nujici lepsi pocit ze sebe sama a vétsi soci-
alni otevienost a komunikativnost. Trénink
paméti muzZe smérovat k senioraum zdravym,
kde je vétSinou provadén skupinové, k se-
niorim v pocate¢nim stadiu demence i ke
klientim s pokrocilou demenci, kde je pak
nezbytny individualni pristup.

Vyraznym faktorem je udrzeni socidlnich
kontakti. Vyznam cvi¢eni paméti vzrusta

u rizikovych seniord, jejichz socialni kon-
takty chudnou. Prace v malych skupinach
podporuje vzdjemny socidlni kontakt mezi
Gcastniky. Je velice dulezité co nejvice ko-
munikovat s okolim, a to nejen verbalné, ale
i pisemné. Omezuje se tak ¢asty pocit osa-
moceni a izolace.

Kdy a kde?

Akce se rozbéhne v pondéli 17. fijna v 17 ho-
din, bude probihat jednou tydné v prosto-
rach fary po dobu 8 tydnti. Kurzy povede
zkusena lektorka a jsou uréeny vSéem senio-
rum, at uz jsou na tom s paméti jakkoliv.
Jste (témér) v dichodovém véku a chcete
udélat néco pro své dusevni zdravi? Prijdte!

Za organizatory
Anezka a Frantisek Holec¢kovi

komentar k obrazku: NemiiZete se dockat?
Zacvicte si!

Vymyslete smysluplna slova na stanovené prvni a posledni
pismeno libovolné délky, tvaru a vyznamu
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BIBLE

5. ¥ijna 2022
152. VYTOKY Z POHLAVNICH ORGANU
Leviticus, kap. 15

Pohlavni oblast je u kazdého jednotlivce, ale
i u kazdého naroda dulezitou slozkou zivota,
protoze se v ni a skrze ni odehrava predava-
ni zivota, tedy to, co v pravém smyslu slova
nalezi pouze Bohu jako Stvoriteli. Je to vsak
pravé tato oblast, kterd od pradavna svadéla
k tomu, aby si bud primo z ni udélali lidé ja-
kéhosi buzka, kterému se budou klanét a jimz
se nechaji doslova ovladat, anebo se prostred-
nictvim nevazané sexuality snazili k bohum
dostat blize. Protoze pied Bohem nejen neni
nic ukrytého, ale naopak vse, co ¢lovéku dava,
ma smysl, i v sexualni oblasti muze a zeny ma
vyvoleny Zidovsky lid nalézt Bozi fad. Proto
ve chvilich, kdy se bud dotykd samotného
predavani zivota, anebo kdyz se u genitalii
objevily chorobné priznaky, mél ¢lovék zau-
jmout pozici pokory a uznani, Ze neni panem,
jenz o zivoté rozhoduje.

12. ¥ijna 2022
153. DEN SMIRENI
Leviticus, kap. 16

Nejvétsim svatkem je podle knihy Leviticus
kaZzdoro¢ni Den usmireni. Dodnes jde o jeden
z nejvyznamnéjsich dnti pro zidy v celém roce.
V tento den lidé neprinéaseji obétni dary, obé-
tujicim je pouze veleknéz: vsichni maji Den
smireni prozit v pokani, modlitbé a ptlstu.
Zda se, zZe tato kapitola sice vznikla spolec-
né s ostatnimi ¢asti knihy Leviticus, nicmé-
né byla postupné ostatnimi svatopisci (lidsti
autori jednotlivych biblickych knih) dopliio-
vana podle toho, jak se obrady stabilizovaly,
pricemz je dnes tézké najit jeji nejstarobylej-
$i ¢asti. Text pomiize nejen tém, kteri chtéji
lépe rozumét zidovskému prozivani vztahu
s Bohem, ale kazdému krestanovi k pocho-
peni Listu Zidéim, v némz autor zdéiraziuje,
ze Jezi$ Kristus je pravym a jedinym knézem
iobéti.

19. rijna 2022
SDILENT
Leviticus, kap. 11-16

Tato c¢ast Treti MojzisSovy knihy pojednava
o tom, co je pred Bohem C¢isté a co nedisté,
pri¢emz pojem nedisty neni identicky se sta-
vem htis$nosti, ale nedokonalosti, a to i tehdy,
kdyz predmét ¢i osoba nedista za tento stav
nemuze. Bez predchozi ¢etby a vykladu Bible
o jedine¢ném postaveni Boha, jenz je PAnem
jak vesmiru, tak v zivoté ¢lovéka, a jenz také
rozhoduje o osudu jak jednotlivce (Kain), tak
kazdého rodu (Abraham), naroda (Mojzis)
i celého lidstva (Noe), budou tyto kapitoly
tézko pochopitelné. Jednotlivec se nesmi stat
centrem pozornosti, jeho vyznam ve stvoritel-
ském radu je pouze tehdy, kdyz je souéasti vy-
voleného celku, jehoZ zachrané ma poslouzit.
Rad ¢istoty se tyka pokrmu, predmétt a pre-
devsim lidi. Zavér tohoto biblického oddilu
predstavuje velky Den smifeni jako snahu
o navrat do prvotniho stavu dokonalosti.

26. Fijna 2022
154. ZABIJENI ZVIRAT A MASO
Leviticus, kap. 17

Ve ¢tytech textech se primo ¢i neprimo ob-
jasnuje zachazeni s krvi. Podle soudobého
vnimani Zivota, jenZ zejména v pripadech,
kdy ¢lovék umiral nepfirozené, ¢asto konéil
prolitim ¢i ztratou krve, se tato lidska tekuti-
na, ukryta vevniti organismu, povazovala za
nositelku Zivota. Predpisy o krvi tedy nejsou
biologickym, hygienickym ani medicinskym
zédkonem, ale mantinely, které ma ¢lovék pri-
jmout na ochranu Zivota a dctu k nému. Je to
krev, ktera vola k Bohu, ale kterd Ho i usmi-
fuje zejména v pripadé, kdyZz byl Bozi rad
narusen. Proto se pfi obétovani zvifat musi
dodrZet Bohem predepsany ritudl a veskera
krev oddélit a darovat Bohu, ¢lovék ji nesmi
pozivat. Maso zvirat se jist smélo, ale protoze
zvirata ¢lovéku slouzila nejen na pokrm, jeho
pozivani mélo za cil v prvni radé utuzit spole-
¢enstvi a vzajemnost.



MSE SVATA 9
Eucharistickd obét mse svaté svym puvodem sahd az k Zelenému ¢étvrtku, kdy Jezis se svy-
mi apostoly naposled povecerel. Pri této udalosti proménil chleba na své Télo a vino na svou
Krev. Toto proménéni nebylo nikterak oddélené od ostatnich ¢asti stolovani, bylo jeho soucasti
a predchazela mu rada dialogtt mezi pritomnymi navzajem i mezi JeZiSem a pritomnymi apo-
$toly. Soucésti kazdého jidla, zejména toho svateéniho, bylo u zid pred¢itani z Bible, vyklad
toho, jenz stolovani predsedal, a modlitba, zvlasté za ty, kteri bud pripravili jidlo, nebo poskytli
pristresek, kde se jedlo, jakoz i jeden za druhého.

Toto vysvétleni je dtlezité i proto, abychom spravné prozivali chvile béhem mse. Kazdy pred-
sedajici nese velkou zodpovédnost, aby z ni neucinil pouze posvatnou a mystickou udalost,
svym smyslem i cilem utajenou $iroké verejnosti, ale také aby se z ni tato posvatnost JezZiSovy
pritomnosti zcela nevytratila. Z tohoto diivodu nema ani biskup, ani knéz svévolné ménit ¢i
vynechdvat ty ¢asti, které tvori jeho podstatu a které jsou predepsané v pokynech k misalu
schvalenych Svatym Stolcem.

I pritomni laikové si maji uvédomit, ze dialog ma byt dialogem, nejen nauc¢enymi frazemi, a ze
ve chvilich, kdy se Kristova knézska role vtéluje skrze svatost knézstvi do muze, prednésejiciho
slova proménéni, celé shromazdéni ztichne a zpltisobem, ktery je srozumitelny, projevi tctu
a klanéni Bohu. Ve chvilich proménéni se u nas kleci, v pripadé, Ze to neni mozné, lidé stoji se
sklonénou hlavou.

Pokracdovani Vseobecnych pokynit k fimskému misalu:

149. Knéz pokracuje v eucharistické modlit-

bé podle rubrik, jak jsou uvedeny v jednotli-
vych eucharistickych modlitbach.

Je-li celebrant biskup, v eucharistickych
modlitbach po slovech nas$im papezem N.
rika: se mnou, tvym sluzebnikem, nebo po
slovech naseho papeze N. tika: na mne, své-
ho sluzebnika. Slavi-li v§ak biskup msi mimo
svou diecézi, po slovech nasim papezZem N.
pridava: s mym bratrem N., biskupem této
diecéze, a se mnou, tvym sluzebnikem, nebo
po slovech naseho papeze N. pridava: na
mého bratra N., biskupa této diecéze, a na
mne, svého sluzebnika.

Jméno diecézniho biskupa nebo toho, kdo je
mu podle prava postaven naroven, se vklada
takto: v jednoté s tvym sluzebnikem, nasim
papezem N., nasim biskupem (nebo vikdrem,
preldtem, prefektem, opatem) N.

V eucharistické modlitbé se mohou uvadét
také jména biskupa nastupce a pomocnych
biskupt, ne vsak jinych biskupu, kteri jsou
snad pritomni. Ma-li se jich jmenovat vice,
uvadéji se spole¢né beze jména: s nasim bis-
kupem N a jeho pomocnymi biskupy.

V kazdé jednotlivé eucharistické modlitbé
se maji tyto formulace upravit s ohledem na
gramatické normy.

150. Kratce pred proménovanim miize pri-
sluhujici upozornit vérici zazvonénim. Rov-
néz muze zazvonit, zpusobem v misté obvyk-
lym, pti kazdé ostenzi.

Uziva-li se kadidla, prisluhujici okutuje hos-
tii a kalich, kdyZ jsou po proménovani uka-
zovany lidu.

151. Po proménovani, kdyz knéz rekne: Ta-
jemstui viry, lid pokracuje aklamaci a pouzi-
je jeden z predepsanych textu.

Na konci eucharistické modlitby vezme knéz
paténu s hostii a kalich, pozdvihne je a sdm
pronasi doxologii: Skrze ného. Lid na kon-
ci zvola: Amen. Potom knéz postavi paténu
a kalich na korporal.




KRONIKA

VItavu
3.—4. listopadu 1841
(pokracovani)

str. 53 —slp. 2

Po Pange lingua® se privod vysokého pan-
stva, ¢lent stavebniho reditelstvi, akcionar
stavby Retézového mostu a dalsich honoraci
pohnul smérem k novoméstskému predmos-
ti, po jehoz pravé strané byly zfizeny dvé
damské tribuny a kde jiz predtim zaujaly
misto ozbrojené méstanské sbory se svymi
hudbami.

str. 54 —slp. 1

Pritomni utvorili podlouhly ¢tyfstup (- v je-
hoZ pozadi stali délnici zii¢astnéni na stavbé
mostu se svymi mistry a vlajkonosem v jejich
¢ele, mavajicim vysoko na zerdi piekrasnou
kytici z nejvzacnéjsich kvétt, :), v némz se
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nachézel i vSeobecné ctény pan hrabé Jo-
sef Thun, ktery se obratil na Jeho Excelenci
pana Nejvyssiho purkrabiho s nasledujicimi
slovy:

Jménem reditelstvi, ve spojeni s vedenim
stavby a v Cele stavebnich délnik, kteri ten-
to most dokond¢ili, mam nyni tu ¢est pozdra-
vit Vasi Excelenci jakoZto tvirce a duchov-
niho otce tohoto dila, které dnes otevirame
svému urceni.

Tato slavnost nyni ziskava, diky obstastnu-
jici pritomnosti Jeho cisarské Vysosti, nami
tak uctivaného a upfimné milovaného arci-
vévody Stépana, jesté vétsi a vyznamnéjsi
dustojnosti

str. 54 —slp. 2

a jakozto vpravdé lidova a narodni slavnost
zustane jisté trvale zapsana v nasi paméti.
Kdyz jesté pred necelymi tfemi roky zapoca-
la Vase Excelence uskutecénovat tento davno
jiz vysloveny tumysl, véru nikdo neocekaval
jeho tak rychlé uskute¢néni. Za tuto tak
prekvapivou moznost ovSem stale vdééime
i nasi otcovské vladé¢, kdyz totiz nas nejmi-
vosti odstranil z cesty lecjakou obtiz, kterou
Vase Milost prekonavala, a muzeme se do-
konce tésit z toho, Ze vidime Jeho Veli¢en-
stvo v Cele akcionart.

Nyni jsme tedy dosahli vytouzeného cile
a dnesek je nejstastnéjsim dnem mého zi-
vota, kdy si s radosti mohu pripomenout, Ze
jsem mohl také trochu prispét k dokonéeni
dila, které vskutku neni nejmensim mezi
vSemi dobrymi, krasnymi a velkymi dily, jez
Vase Excelence v nasi otéiné zavedla ¢i k nim
dala podnét.

foto: Mgr. Stépan Duhait
transliterace, transkripce a preklad: PhDr.
Miroslav Kunstat, Ph.D.

1 Zpév hymnu Pange lingua (Chvalte, Gsta, vzne-
gseného Pané tajemstvi) od sv. Tomase Akvin-
ského naznacduje, ze na zavér bohosluzby bylo
arcibiskupem A. ]. Schrenkem udéleno vSem pfi-
tomnym svatostné pozehnani.



AKTUALITY

Spole¢na modlitba rizence / 14., 21., 28. 10.
2022

Pro vétsinu déti i dospélych je modlitba ruzen-
ce nejen nesrozumitelnd, ale i nudna. Divodem
je jeji zptisob modleni: pokud se z odrikanych
slov stane i vinou raznych modlitebniki pou-
ze formalni prival nabozenskych terminu bez
snahy o soustredéni anebo aspon opravdovou
zboznost, pak se i riZzenec muze dostat do
propadlisté déjin jako zapomenuta anebo opo-
mijena forma modlitby. A nepomuze ani to, zZe
duchovni budou pfi bohosluzbach presvéd¢o-
vat pritomné o tom, Ze jde o modlitbu vhodnou
a tolik potrfebnou, doporucenou samotnou
Pannou Marii pri ¢etnych zjevenich. Jedinym
Gspésnym pokusem o zachranu tohoto tradic-
niho projevu zboznosti je dat mu smysl: jakkoli
je ruzenec slozen z padesati zdravast uvitych
do péti desatktt oramovanych uvodnim otce-
naSem a zdvérecnym Slava Otci, tento pocet
se nesmi stat cilem, jehoz je nutno dosdhnout
st{j co stlj i za cenu raketové rychlosti odrikani
modlitby. Zkusme to letos spolu, v klidu a v use-
brani. Protoze dal$im duvodem zaniku této
tradice muZe byt i nase vlastni lenost, pohodli
a neochota vénovat spole¢né modlitbé o néco
vice ¢asu.

Birmovani / 9. 10. 2022

Bifmovani je svatosti, ktera logicky a prirozené
navazuje na svatost kitu. Kftem se prijimaji-
ci propojuje s JeziSem Kristem, ktery se nejen
kdysi snizil k ¢lovéku a fyzicky zil s lidmi, mezi
nimiz se narodil, pohyboval se, uéil i zemrel,
ale po svém vzkriSeni nadale zlistava se vSemi
lidmi, ktefi jsou ochotni ho pfijmout do svého
zivota a naslouchat mu. Jde tedy o prvni svatost,
jiz Bith kazdému ¢lovéku znovu a znovu posi-
14 svého Syna a kterou zase ¢lovék dobrovolné
(at uz pro sebe, anebo pro své déti, za néz nese
zodpovédnost) slibuje, Ze bude Jezise vyhleda-
vat, naslouchat mu a poslouchat ho, aby zil tak,
jak si to preje Blth. Ten samy Jezi$ vsak slibil,
ze sesle ¢lovéku i dalsi osobu tvorici Bozi pod-
statw: Ducha Svatého. Plnost Bozich daru se
tak naplnuje pri prijeti bifmovani. Kdyz krest
prijima dospély ¢lovék, neni diivod, aby se mu
tyto dvé svatosti oddélily. Naopak pfi kitu déti
podle fimské tradice se bifrmovani udéli tepr-
ve tehdy, kdyz kfestan predtim projevi zralost
a uréitou dospélost v rozhodovani. Letos prijde
biskup Zdenek Wasserbauer udélit bifmovani
tfem nasim farnikim, budou to Misa, Marian-
na a Stépan.

Posviceni / 16. 10. 2022
Stejné jako vétsina lidi, i farnost ma dva hlav-
ni slavnostni dny v roce. Tim prvnim je svatek,
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tedy den jména, které dostal po narozeni, po
kitu anebo které si zkratka jako dospély vybral,
a tim druhym den jeho prichodu na svét, tedy
narozeniny. Farnost by méla byt vice nez presné
ohrani¢enym tzemim, jehoz pokiténi obyvate-
1é jsou pripsani ke konkrétnimu kostelu a kné-
zi, jenz ho spravuje. Mélo by to byt spolecen-
stvi lidi, propojenych jednou spoleénou virou
(pravé tuto viru si kazdou nedéli a o vyznam-
nych slavnostech opakuji pri msi svaté), jednou
spoleénou nadéji (ta je zamérena do budoucna,
a nejen k Bohu, ale i k sobé navzajem, Ze se ve
chvilich téZzkych a naroénych mohou na sebe
spolehnout) a také jednou spole¢nou laskou (ta
je, ¢i spise méla by byt, patrna jak pfi prichodu
do kostela, tak pri odchodu z néj, kdy ze mse
neprchame, ale sdilime se a vzdjemné si povi-
dame a pomahame). Svatkem je pak den jména,
které bylo vybrano pro kostel, v némz farnost
svou viru, nadéji i lasku Zije (v nasem pripadé
5. kvéten jako svatek sv. Gotharda), a narozeni-
nami den, kdy byl tento kostel posvécen a ode-
vzdan do uzivani (v Bubendi svatek sv. Lukase,
tedy 18. fijen). Letos si to vSe pfipomeneme
v nedéli 16. fijna: upece nékdo kolacky, které
pak nabidne ostatnim pfi vychodu z kostela?

Trénovani paméti / 17., 24., 31. 10. 2022

Neni ostudou priznat si, Ze s pribyvajicim vé-
kem i starostmi postupné vypadavaji z pa-
méti jména, data, ¢isla, ale i nékteré udalosti,
o nichz nase okoli tvrdi, Ze se staly, ale nam uz
prestavaji cokoli fikat: jako by byly vygumované.
Kapacita ¢lovéka neni neomezen4, a stejné jako
se miize unavit télo, dochazi i k anavé ducha
¢i mysli. A protoZe mentalni schopnosti ¢lovéka
jsou determinovany jak fyzickym zdravim pre-
dev$im mozku, tak dusevnim zdravim a poho-
dou, v ur¢ité chvili opotrebovani se tato oblast
zaéne ménit a ztracet na ,,pruznosti“. Mizeme
se tvarit, ze se nas to netyka, miZzeme sami
sobé nalhavat, Ze to jesté neni tak z1¢, mtizeme
také rezignované kapitulovat, Ze s tim nelze nic
délat. Anebo se muZzeme pokusit tento nevratny
proces aspon pribrzdit a uchovat si to, co ucho-
vat l1ze. I z divodu, aby nase omezeni nebylo na
obtiz tém, ktefi se o nas jednou (anebo uz nyni)
maji postarat. Dnesni doba prekypuje mnoha
teoriemi a diky védé a vyzkumu se tykaji i psy-
chiky a mentalniho zdravi. Vyskoleni lektori tak
prichazeji do komunit, v nichZ pomoci osvédée-
nych cvikt trénuji pamét, osvézuji vzpominky
a frekventanty téchto kurza vraci do optimis-
mu a radostného prozivani pritomnosti. Prvni
setkani zajemctt o kurz trénovani paméti je na
nasi fare v pondéli 17. fijna v 17 hodin a tési se
na vas lektorka Dana Formankova.



TIRAZ

MSE SVATE V KOSTELE SV. GOTHARDA

utery 17:30
stteda  17:30
¢tvrtek  6:30
patek 17:30
nedéle  9:00

10:30

EKONOMICKE OKENKO

Na provoz farnosti a jeji opravy lze prispét
pravidelnou kostelni sbirkou, ale i elektronic-
kou platbou prostiednictvim QR kédu, jenz se
nachazi na zdi u vchodu do kostela, na webu
farnosti v sekci Kontakty anebo i zde na této
strance: sta¢iho nac¢ist vaplikaci mobilniho ban-
kovnictvi: prednastavena ¢astka, kterou kazdy
muze upravit dle svych moznosti, je 100.- K¢.

UREDNI HODINY V KANCELARI

stieda

OTEVRENY KOSTEL
15:00-17:00

patek

ZPOVIDANI

30 minut pred kazdou msi kromé prvniho

patku a nedéle

PRAVIDELNE AKTIVITY

zkouska sboru

modlitba rtizence

biblicky vecer

modlitba rizence

s knézem

nabozenstvi déti

AKCE MESICE
1. 10. 2022
10. 2022
10. 2022
10. 2022
10. 2022
10. 2022
10. 2022
10. 2022
16. 10. 2022
16. 10. 2022
23.10. 2022
30. 10. 2022

Nk WD

©

14:30-16:45

MuzZete-li prispét na chod farnosti anebo na
nékterou oblast jejich aktivit finan¢nim darem,
muzete tak ucinit anonymné do nékteré kasic-
ky kostela ve zdi anebo jednorazovym pievo-
dem ¢i trvalym ptikazem na ¢islo uétu farnosti
201333389/0800, vedeného v Ceské spofitelné.
Ucel tohoto prispévku vyjadiuje zvoleny varia-
bilni symbol (VS):

a) oprava elektfiny, topeni, nutnd udrzba:

VS 5052018
b) bézny provoz kostela a aktivity farnosti:
pondéli 18:30 VS 3032019
utery 17:00 ¢) charitativni a humanitarni projekty:
stieda 18:30 VS 1012020

patek 17:00

skupina A: atery 15:00
skupina B: utery 16:00
skupina C: utery 17:15

béZny provoz kostela
a aktivity farnosti

uklid kostela a podzimni brigada (8:00)
z&ddusni mse za P. Stanislava Novaka (9:00)
priprava k bifmovani 9 (15:00)

Modlitba za Cernou Horu (18:15)
modlitba za zemrelé (18:05)

priprava k manzelstvi III. (18:30)

vystav Eucharistie (17:00)

bifmovani (10:30)

posviceni (9:00; 10:30)

sbirka na misie (9:00; 10:30)

zadusni mse za P. Michala Kimaka (9:00)
zadu$ni mse za P. Aloise Kanského (9:00)

oprava elektfiny, topeni
a Uprava sakristie

+Bubenec

Farnost sv. Gotharda Praha — Bubeneé, Krupkovo
nam. 32/6, 160 oo Praha 6

e-mail: farnost.bubenec@gmail.com, IC:
61380288, & Gctu: €S 201333389/0800

faraf P. Milos Szabo, mobil: 731 625 968,
www.farnostbubenec.cz FB: Farnost Bubeneé



